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Freizeit und KriminalitFreizeit und Kriminalitäätt

►►Blickwinkel auf das Thema:Blickwinkel auf das Thema:
KriminalitKriminalitäät in der freien Zeit (= Freizeit)t in der freien Zeit (= Freizeit)
KriminalitKriminalitäät zur Befriedigung von t zur Befriedigung von 
FreizeitwFreizeitwüünschennschen
KriminalitKriminalitäät als Freizeitbescht als Freizeitbeschääftigungftigung

ZusammenhZusammenhäänge zwischen Freizeitverhalten nge zwischen Freizeitverhalten 
und Kriminalitund Kriminalitäätt
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Freizeit und KriminalitFreizeit und Kriminalitäätt

►►Warum interessieren die ZusammenhWarum interessieren die Zusammenhäänge?nge?

Freizeit als ...Freizeit als ...
Ursache oder Folge von KriminalitUrsache oder Folge von Kriminalitäät ?!t ?!
Prognosefaktor fPrognosefaktor füür Kriminalitr Kriminalitäät ?!t ?!
PrPrääventionsmaventionsmaßßnahme gegen Kriminalitnahme gegen Kriminalitäät ?!t ?!
TurningTurning--PointPoint ffüür den Abbruch einer kriminellen r den Abbruch einer kriminellen 
Karriere?!Karriere?!
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FreizeitbereicheFreizeitbereiche

►►FreizeitbeschFreizeitbeschääftigungenftigungen
►►FreizeitFreizeit--OrteOrte
►►SubstanzmissbrauchSubstanzmissbrauch
►►Cliqueneinbindung (insbes. delinquente Cliqueneinbindung (insbes. delinquente 

peers)peers)
►►VerfVerfüügbarkeit von Freizeitgbarkeit von Freizeit
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Erforschung der ThematikErforschung der Thematik

►►Messung durch Dunkelfeldstudien:Messung durch Dunkelfeldstudien:
selbst berichtete Delinquenz/Viktimisierungenselbst berichtete Delinquenz/Viktimisierungen
soziosozio--öökonomischekonomische und und --öökologische Variablenkologische Variablen
FamilieFamilie
Schule Schule 
PersPersöönlichkeitsvariablennlichkeitsvariablen
FreizeitFreizeit
ethnische Herkunftethnische Herkunft



Dr. Brigitta Goldberg
Ruhr-Universität Bochum, Lehrstuhl für Kriminologie

6

offene Forschungsfragenoffene Forschungsfragen

►►verstverstäärkte Beschrkte Beschääftigung mit audiovisuellen ftigung mit audiovisuellen 
MedienMedien

►►Untersuchung neuerer DeliktsformenUntersuchung neuerer Deliktsformen
►►Differenzierung nach ethnischer Differenzierung nach ethnischer 

ZugehZugehöörigkeitrigkeit
►►Wirkrichtungen zwischen Freizeit und Wirkrichtungen zwischen Freizeit und 

KriminalitKriminalitäätt
►►Wirksamkeit von PrWirksamkeit von Prääventionsmaventionsmaßßnahmennahmen
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Die Bochumer StudieDie Bochumer Studie

►► AnlassAnlass: Evaluation eines polizeilichen : Evaluation eines polizeilichen 
PrPrääventionsprojektes der Bochumer Polizei (ventionsprojektes der Bochumer Polizei („„Ohne Ohne 
Gewalt starkGewalt stark““))

►► ZielgruppeZielgruppe: : AchtklAchtkläässlerInnensslerInnen aller Schulformen; aller Schulformen; 
Totalerhebung aller Totalerhebung aller TeilnehmerInnenTeilnehmerInnen am am 
Projekttag aus Bochum und HerneProjekttag aus Bochum und Herne

►► schriftliche Befragungen im Klassenverbandschriftliche Befragungen im Klassenverband
►► hier: Auswertungen fhier: Auswertungen füür Teilstichprobe (n = 3.823)r Teilstichprobe (n = 3.823)
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Selbst berichtete DelinquenzSelbst berichtete Delinquenz
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Selbst berichtete ViktimisierungenSelbst berichtete Viktimisierungen
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TTääter, Opfer, ter, Opfer, 
TTääter+Opfer, Unauffter+Opfer, Unauffäälligellige

►►„„UnauffUnauffäälligellige““: weder T: weder Tääter noch Opfer ter noch Opfer 

►►„„OpferOpfer““: Opfer, aber kein T: Opfer, aber kein Tääter ter 

►►„„TTääterter““: T: Tääter, aber kein Opfer ter, aber kein Opfer 

►►„„TTääter und Opferter und Opfer““: T: Tääter und Opfer ter und Opfer 
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TTääter, Opfer, ter, Opfer, 
TTääter+Opfer, Unauffter+Opfer, Unauffäälligellige
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HHääufigkeit Computerspieleufigkeit Computerspiele
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PCPC--Spieldauer und Delinquenz Spieldauer und Delinquenz 
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HHääufigkeit des Sporttreibensufigkeit des Sporttreibens
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Sport und DelinquenzSport und Delinquenz

►►„„Der Sport hat einen hohen Bildungswert, Der Sport hat einen hohen Bildungswert, 
integriert problemlos Randgruppen der integriert problemlos Randgruppen der 
Gesellschaft. Vereinsmitglieder sind keine Gesellschaft. Vereinsmitglieder sind keine 
RadaubrRadaubrüüder und keine Extremisten, der und keine Extremisten, 
Sportler werfen keine BrandsSportler werfen keine Brandsäätze auf tze auf 
FlFlüüchtlingsheime, gehchtlingsheime, gehöören auch keiner ren auch keiner 
Drogenszene an.Drogenszene an.““

(Wolf(Wolf--RRüüdiger diger UmbachUmbach, Pr, Prääsident des Landessportbundes sident des Landessportbundes 
Niedersachsen)Niedersachsen)
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Sport und DelinquenzSport und Delinquenz

►►„„Integration in die Gruppe, sinnvolle Integration in die Gruppe, sinnvolle 
Freizeitgestaltung, Umgehen mit Freizeitgestaltung, Umgehen mit 
EnttEnttääuschungen und inneren Spannungen, uschungen und inneren Spannungen, 
Regelorientierung, Lernen Regeln zu Regelorientierung, Lernen Regeln zu 
verstehen und zu akzeptieren, verstehen und zu akzeptieren, 
Konfliktbearbeitung sind fKonfliktbearbeitung sind füünf faszinierende nf faszinierende 
Facetten der KultivierungsmFacetten der Kultivierungsmööglichkeiten von glichkeiten von 
AggressivitAggressivitäät durch den Sport.t durch den Sport.““

(Klaus Hurrelmann, Gewalt(Klaus Hurrelmann, Gewalt-- und Jugendforscher)und Jugendforscher)
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Sport und DelinquenzSport und Delinquenz

►►„„Sport ist die preiswerteste Sozialarbeit.Sport ist die preiswerteste Sozialarbeit.““

(Heiner (Heiner BartlingBartling, ehemaliger Nieders, ehemaliger Niedersäächsischer chsischer 
Innenminister)Innenminister)

►►„„Gerade der Sport kann Gerade der Sport kann üüber die ber die 
perspersöönlichen und aktiven Begegnungen der nlichen und aktiven Begegnungen der 
Jugendlichen dazu beitragen, vorhandene Jugendlichen dazu beitragen, vorhandene 
Vorurteile und Angst vor Fremden Vorurteile und Angst vor Fremden 
abzubauenabzubauen..““
(Otto Schily, ehemaliger Bundesinnenminister)(Otto Schily, ehemaliger Bundesinnenminister)
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Sport und DelinquenzSport und Delinquenz

ALLES FALSCH ?!ALLES FALSCH ?!
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FuFußßball und Delinquenzball und Delinquenz
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PrPräävention im Sport vention im Sport 

►►Sensibilisierung von Trainern, Betreuern und Sensibilisierung von Trainern, Betreuern und 
SchiedsrichternSchiedsrichtern

►►bessere Integration auslbessere Integration ausläändischer ndischer 
Jugendlicher in deutsche SportvereineJugendlicher in deutsche Sportvereine

►►Anerkennung eigenethnischer Vereine als Anerkennung eigenethnischer Vereine als 
selbstverstselbstverstäändlichen Teil der ndlichen Teil der 
FreizeitinfrastrukturFreizeitinfrastruktur

►►Vernetzung von Jugendhilfe, Schulsport und Vernetzung von Jugendhilfe, Schulsport und 
SportvereinenSportvereinen
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Vielen Dank fVielen Dank füür die Aufmerksamkeit!r die Aufmerksamkeit!

Ein ausfEin ausfüührlicher Aufsatz zu diesem Thema wird im Frhrlicher Aufsatz zu diesem Thema wird im Früühjahr hjahr 
in der Festschrift fin der Festschrift füür Hansr Hans--Dieter Schwind erscheinenDieter Schwind erscheinen


